INFORMACE PRO OSOBU DOPROVÁZEJÍCÍ 
PACIENTA PO ENDOSKOPICKÉMVÝKONU V SEDACI
Centrum gastroenterologie s.r.o.
Karla IV. 834, Hradec Králové 2

Vážená paní, vážený pane,
U pacienta, kterého doprovázíte bylo provedeno vyšetření s podaním léků s tlumícím (sedativním) účinkem. Délka účinků těchto léků může být až 24 hodin od jejich podání, a kromě vlivu na stav vědomí může ovlivňovat také činnost krevního oběhu a dýchacích cest. Po tuto dobu by pacient rozhodně neměl zůstat bez dohledu a pomoci dospělé, svéprávné osoby. Děkujeme Vám, že jste se rozhodli našemu pacientovi takovou pomoc poskytnout.
Součástí předávané dokumentace po vyšetření je zpráva o provedeném výkonu, ve které jsou uvedeny všechny léky použité k ovlivnění bolesti a vědomí a jejich použité množství.
Zprávu si uchovejte pro případné zdravotní komplikace – obsažené informace budou důležité pro zasahující zdravotníky. 

Po podání sedace by pacient minimálně do rána následujícího dne (nejlépe však po dobu 24 hodin) NEMĚL provádět tyto aktivity:

· chodit do zaměstnání
· pečovat o děti nebo jiné osoby vyžadující pomoc
· konzumovat alkoholické nápoje
· jezdit sám hromadnou dopravou
· řídit dopravní prostředek včetně kola
· ovládat stroje nebo provádět jakékoli činnosti, u kterých je vyžadovaná zvýšená pozornost (včetně domácích spotřebičů)
· používat ostré předměty
· odjíždět na delší cesty
· zůstat přes noc sám bez dohledu dospělého doprovodu
· činit významná, zejména právně závazná rozhodnutí a podepisovat právní dokumenty (jejich
platnost je snadno zpochybnitelná)

V případě zdravotních komplikací s podezřením na poruchu dýchání, krevního oběhu nebo vědomí neváhejte volat Rychlou zdravotnickou pomoc na tísňové lince 155.
V případě méně závažných zdravotních komplikací kontaktujte v pracovní době praktického lékaře pacienta nebo naše pracoviště na tel.čísle +420 408 214, v mimopracovní době se obracejte na tísňovou linku 155.

